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¿QUIÉNES SOMOS?

ÅEl ATV ïAcadémico de Torres Vedras es una Asociación de 
Utilidad Pública, sin fines lucrativos, fundada en 1995. Varias 
veces distinguida y premiada por sus proyectos con niños , 
jóvenes y adultos, el ATV es hoy una referencia en el área de 
la ciudadanía participativa y una de las mayores asociaciones
regionales , con más de 500 socios .
Å El prop·sito del ATV es contribuir, a nivel local y regional, a 
la preservación del gusto por las actividades deportivas , 
científicas, culturales y sociales .



¿QUIÉNES SOMOS?

ÅñSomos Comunidad ò es un
proyecto de Intervención
Comunitaria , en la ladera
de San Vicente, promovido 
por el ATV y con el apoyo
del Ayuntamiento de 
Torres Vedras.



¿POR QUÉ ESTAMOS AQUÍ?

ÅLa Encosta ( ladera ) es una zona periférica de la ciudad , cuyos
habitantes se sentían ñolvidadosò;

ÅPoblación residente proveniente de diferentes regiones del país, 
resultado de migraciones internas en busca de mejores condiciones 
de vida;

ÅAntiguos barrios obreros , con profesiones vinculadas al Matadero
Municipal;

ÅResidentes, en su mayoría , con bajo nivel educativo y económico;

ÅPredominio de mujeres mayores viviendo solas, como resultado de 
la viudez .



¿QUÉ NOS MUEVE?

ÅCrear espacios de encuentro , de escucha , de inclusión , 
con un enfoque preferente en el arte;

ÅCrear condiciones que permitan mejorar la calidad de 
vida de los residentes;

ÅFomentar el envejecimiento activo con nuevas
oportunidades de aprendizaje ;

ÅEstimular la creación de interacciones sociales y 
relaciones de amistad .



¿QUÉ HACEMOS?
Actividades regulares:
Talleres de artesanía



Talleres de artes plásticas
y de arteterapia ;



Coro ñM¼sica Sin Edad ò
Å Inició su actividad en marzo de 2022 con 6 personas; actualmente cuenta con
35. En 2024 realizó 11 presentaciones públicas, en la ciudad y en municipio .
Å Los participantes son , en su mayoría , de los barrios de la Encosta, pero cada vez 
se suman más personas de otros lugares ( ciudad y localidades cercanas).



Concierto de San Vicente ïCapilla de N.ª
Sra. do Ameal

Concierto de Navidad ïIglesia de la 
Misericordia (con músicos de la Academia de 
los Bomberos )



Conciertos conjuntos con los coros que ensayan en el espacio del proyecto
Somos Comunidad : Cantôartey Vetera Voz. (abril 2024 | diciembre 2025)



Periódico comunitario
Periodicidad trimestral, tiene como objetivo dar a conocer a los habitantes de 
los barrios , sus sueños y deseos , así como la historia de estos territorios
comunes . (11.ª edición prevista para junio )



Actividades anuales :
Festival popular de los Santos 
Populares ïrecuperar una tradición , 
contribuyendo al espíritu de vecindad .



Festival Barrios ïfestival de artes cooperativas, organizado por el CAC.
Entre otras actividades , participamos con los Tendederos de Historias (2024) 
y ñHogar , dulce hogar ò ïinstalación audiovisual (2025) ïlas historias de vida 
de quienes nunca se rindieron y que nos dejan como legado sus dolores , 
luchas, pero también su amor por la vida.



ñHogar , dulce hogar ò ïhistorias de vida contadas por los propios protagonistas, en una 
proyección inmersiva .



CÍRCULOS
Proyectode inclusiónde asociacionesque operanen
la Encosta de San Vicente, apoyadopor el Estado 
portugués(DGArtes) y por el Ayuntamientode 
Torres Vedras, que pretende crearobjetos/eventos 
artísticos conla implicaciónde la comunidad. Los
eventos se presentanal público enel Festival 
Barrios.
ω !¢± ςάHogar, dulcehogarέ μ creaciónde una 
canciónoriginal;
ω ! .ƻƭƘŀ ςάIncontroέ ςteatro de sombras;
ω !w9th ςάtƻŜƳŀόǊƛƻύέ ςadaptaciónal canto lírico 
de poemas creadospor personas ciegaso conbaja 
visión.



Actividades puntuales :
Actividades teatrales con A Bolha (marionetas) ïcreación del espectáculo
ñBestialidadesò (septiembre 2023) y ñLote 64ò ïparticipación en el espectáculo
alusivo al centenario del Carnaval.



Visitas internacionales / institucionales :
Å REVES - Red Europea de Ciudades y Regiones por la Economía Social ( mayo 2024)
Å Fundacja MIS ( Polonia ) ( junio 2024)
Å Proyecto B.right Spaces ( febrero 2025)
Å PARI - Paths for Rural Innovation (marzo 2025)



Y además : encuentro de dibujantes urbanos, tertulias , cineé



Talleres de nutrición , yoga de la risaé



Camino de la Invisibilidad a la Permeabilidad

Partimos de un territorio ñabandonadoò y poco atractivo ïInvisible .
La combinación de la intervención de recuperación urbana con los proyectos de 
intervención social, cultural y artística nos permite hoy tener un territorio con mayor 
permeabilidad :
- entre espacios ïlos barrios tienen espacios comunes y de conexión entre sí;
- personas ïcirculan por estos espacios , se encuentran y actúan | crean ;
- ciudad ïreconoce la Encosta y disfruta de las actividades ;
- municipio ïse identifica con el territorio y aprende con algunas de sus acciones ;
- país
- mundo



¿Quién te dijo a ti
Que después del dolor
Del sufrimiento
Y de la lucha
La vida no me sonríe ?
(estribillo de la canción original)



Somos Comunidad
¡Somos Inclusión con Éxito !


